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LAVE AQUI AS

SUAS MAOS




Coloque os lencos
usados no caixote.




PREVENCAO CONTRA
O VIRUS
@ Contenha

Descarte
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QUANDO ESPIRRAR

Faca-o para um
lenco

...0u para o seu
braco

Deite fora de
imediato o lenco
usado

De seguida, lave as
maos




Lavou as maos?



AJUDE A CONTER A

CONTAMINACAO

Quando tossir
Oou espirrar,
faca-o para

o braco

Nao cumprimentar
com apertos de
mao...

...0u outro
contacto fisico




